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3aBTpaK
(Bo3pacTHAsi KaTeropus 7-11 ner OB3)
1 TToMHIIOPEI CBEXHE 60 0,9 0,1 5,3 26
2 | Tedremn (2 BapuanT) U3 TOBAIUHLL C COYCOM 90 10,0 4,1 21,6 223
CMETaHHBIM C TOMaTOM
3 Kama Bs3Kas rpeuHeBas 150 4,7 5,0 22:3 169
4 | Yaii c caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
5 | Xieb u3 Myk# MIIeHAYHOH 30 2,0 0,6 11.2 66
HTtoro: 530 17,8 19,8 72,4 524
CTOMMOCTB PalHoHa, pyo.: 136,37
IHoaaHHK
1 | KoMmoT u3 IDIOJOB CyXHX 200 0,6 0,0 31,4 124
2 | KoHpuTepcKkoe H3Zenue (neyeHse) 50 6,8 8,1 32.7 219
Hroro: 250 7,4 8,1 64,1 343
CTOMMOCTb PaLHOHa, py0.: 22,00
3aBTpaK
(BO3pacTHasl KATeropus 12-18 ner OB3)
1 TToMHIIOPEI CBEXHUE 100 5,0 0,3 13,8 72
2 | Tedremn (2 BapHAHT) U3 TOBS/IUHEI C COYCOM 90 10,0 14,1 21,6 223
CMETAHHEIM C TOMaTOM i ¥
3 | Kama Bs3kas rpeaHeBas 180 5,6 6,0 24,7 203
4 | Yait c caxapoM 200 0.2 0,0 10,0 40
5 | Xire6 u3s MyKH MIIEHAIHON 30 2,0 0,6 11,2 66
Hroro: 600 22,9 21,0 83,3 604
CroumocTh pauuona, py6.: | 136,37
HoagHuK
1 | KoMmorT u3 INIOAOB CyXHX 200 0,6 & 00 31,4 124
2 | KoHguTepcKoe H3IENINe (meveHse) 50 e 68 % | o 32,7 219
Hroro: 250 | 8,1 64,1 343
CTOMMOCTbL PalliOHa, pyo.: 22,00
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